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 Salario Mínimo Interprofesional en 2023
   El Salario Mínimo Interprofesional es uno de los indicadores más importantes que maneja el gobierno para calcular las prestaciones. Muestra la cantidad mínima que…
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 Cómo solicitar cita previa por teléfono en el SEPE INEM
   Si eres un trabajador desempleado y necesitas solicitar una prestación por desempleo, podrás solicitar una cita previa para visitar una oficina del SEPE INEM…
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 ¡Nuevo teléfono de atención telefónica del SEPE: el 060!
   A partir de ahora, si necesitas ponerte en contacto con el SEPE, realizar consultas, solicitar un certificado de prestaciones o informarte sobre trámites y…
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 Base Reguladora: ¿Qué es y cómo se calcula?
   La base reguladora es un concepto clave para el cálculo de prestaciones y ayudas en situaciones de incapacidad o desempleo. Su cálculo se basa…
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